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Vrijeme i prostor obilježavaju ljudi. Ta 
dragocjena i sudbonosna kategorija 

darovana nam je kako bismo živjeli, radili 
i gradili ali ponajviše izgrađivali sveopće 
zajedništvo u kojem „ništa i nitko nije 
isključen“ (papa Franjo, Laudato SI).
	 „Ljudi kažu ‘vremena su zla, teška 
su vremena’. Živimo li dobro i vremena će biti 
dobra. Mi smo vremena. Kakvi smo mi takva 
su vremena“, kaže sv. Augustin. Naše vrijeme 
obilježili smo epidemijama, pandemijama, 
ratovima, izbjegličkim krizama, nepravednim 
sistemima, korupcijom, ekološkim katastrofama. 
U vremenu se događa sazrijevanje čovjeka. 
Sposoban je nadići svoje vrijeme, barem duhom, 
kojim u vremenu živi proces sazrijevanja. 
	 Navedene činjenice i proces može 
posvjedočiti Zaklada „Marija De Mattias“ u 
svom 15- godišnjem djelovanju. Kad na nju 
mislimo kao zajedništvo osoba usmjerenih istim 
ciljevima prepoznavanja potreba bližnjih, onih 
koje naše ‘zlo’ vrijeme isključuje, onda je to jedan 
od načina nadilaženja težine vremena. Dijeleći 
i nadilazeći sudbinu svog vremena, živjela je 
putanju uzlaska, silaska i oporavka, napose u 
zadnjih 5 godina. Naznačena putanja odnosila 
se na mogućnost pomoći ciljanim skupinama 
u potrebi, ali i na mogućnost provedbe 
preventivnih programa i redovitih akcija. Nije 
dopustila da težina vremena prekine poveznicu 
sa suradnicima, podupirateljima te je zajedno s 
njima održala kontinuitet aktivnosti.
	 Bilten „Bližnjemu usuret“ broj 10. 
predstavlja vam dio putanje oporavka u 2022. 
godini. U njoj su težinom vremena obilježene 
obitelji, djeca i mladi, migranti. Zaklada u 
njihovim potrebama prepoznaje novi izazov 
za nove načine ublažavanja njihovih životnih 
situacija. Volim ponoviti – Zaklada MDM 
to ste vi, poštovani prijatelji i podupiratelji, 
koji se izdižete iznad svoga vremena i s nama, 

Klanjateljicama Krvi Kristove, ‘uvijek iznova 
razvijate sposobnost izlaženja iz sebe samih 
prema drugima’ (Laudato SI’). To je naš i vaš put 
sazrijevanja u altruizmu, doprinos pravednijem 
društvu. Ova promjena ponašanja, u odnosu na 
obilježja težine vremena, vode nas ‘ekološkom 
obraćenju’, a uključuje poštivanje prirode i 
njezinih resursa koje uživamo te njihovo zahvalno 
i razborito korištenje. Jer, trebamo „novu sveopću 
solidarnost, kojom ujedinjujemo specifično 
mjesto ljudskog bića u svijetu i njegove odnose sa 
stvarnošću koja ga okružuje“ (Laudato SI’ 15).
	 Hvala vam što zajedno možemo 
mijenjati svijet malim koracima. Svijet i vrijeme 
činimo mi. Hvala za svaki doprinos zajedničkom 
djelovanju kojim ste uključeni u rad Zaklade 
MDM. Svako proširenje ovog otvorenog kruga 
dobrote ovisi o nama. 
	 Darivanje je obostrani proces. Socijalni 
su odnosi neizostavan aspekt ljudskog života te 
ih je zbog toga potrebno njegovati. Darivanje je 
tako postalo važan dio ljudske interakcije koji 
pomaže pri održavanju i osnaživanju socijalnih 
veza s bližnjima. Osjećaj sreće i ljubavi koji 
nastupa kada vidimo radost u očima bližnjih, 
nakon što smo ih darovali, ispunja duboko i našu 
osobnost. 
	 Darivanje nas, dakle, čini sretnima i 
osnažuje naše veze s bližnjima jer pokazujemo 
da mislimo na njih i da ih uistinu želimo usrećiti. 
Hvala vam dragi prijatelji i podupiratelji što ste 
spremni darivati i primati u okrilju naše i vaše 
Zaklade MDM.  

Uvodna riječ
S.  ZDRAVKA LEUTAR

	 P reds jedn ica 
Uprave  Zak lade  MDM
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15 godina djelovanja  
ZAKLADA U BROJEVIMA

PROJEKTI

27214
DODIJELJENIH 

STIPENDIJA

25
JEDNOKRATNIH 
POMOĆI 
STUDENTIMA

122
EDUKATIVNA 

SUSRETA

PREDANIH
PROJEKTNIH 
PRIJAVA

21 ODOBRENA
FINANCIJSKA
POTPORA

HUMANITARNIH
KONCERATA HUMANITARNIH AKCIJA

8 6
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Od osnutka 2007. do 2022. izmijenile su se:

PREDSJEDNICE  
UPRAVE

3 Ivanka Milković s. Cecilija 
(2007.-2012.)                               

Zorka Antolović s. Ana Marija
(2012.-2020.)                                                             

Zdravka Leutar s. Zdravka 
(2020. – 2022.)

Zorka Glibo s. Cecilija 
(2007. – 2012.) 

Katarina Ferketin s. Anita
(2012. – 2020.)

UPRAVITELJICE
2

Ljubica Radovac s. Ljubica 
(2013. – 2016.)

Ivanka Milković s. Cecilija
(2016. – 2020.) 
od 2020. ravnateljicaVODITELJICE

RAZVOJA PROGRAMA

2
Uključeno je bilo

11 članova Uprave

USTROJSTVO

RANJIVE SKUPINE

Socijalizacija djece s teškoćama u razvoju 
i osoba s invaliditetom

24 4 170
123 33

SUSRETA
„GOZBA LJUBAVI“

ZBIRKE PJESAMA 
OSOBA S INVALIDITETOM.

FINANCIJSKIH POMOĆI
OBITELJIMA

MATERIJALNE
POMOĆI
OBITELJIMA

SIROMAŠNE 
DJECE NA 
LJETOVANJU
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Predstavljamo Dom za starije i 
nemoćne osobe ‘Dragi bližnji’

U	 ovoj rubrici predstavljamo projekt sestara Klanjateljica Krvi Kristove 
koji je usko vezan za početno djelovanje Zaklade MDM. Marija 

De Mattias je nadahniteljica ove zajednice čije se  djelovanja temelji na 
promicanju dostojanstva svake osobe, od začeća do smrti. „Reforma 
moderne civilizacije koju muče bolest i starost, treba krenuti od “učiteljstva 
krhkosti” kojemu nas starije osobe mogu poučiti. Ta je reforma sada već 
prijeko potrebna jer marginalizacija starosti kvari svako doba života“ – ističe  
Papa Franjo. Dom Dragi bližnji djeluje 15 godina. Svoje vanjsko i nutarnje 
ustrojstvo unaprjeđivao je isključivo za dobro starijih osoba, kojima je osim 
zdravstvene skrbi, potreban topao ambijent i odnosi s puno poštovanja i bez predrasuda. 	 	
Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi donijelo je 9. kolovoza 2007. godine rješenje kojim 
se utvrđuje Odluka o osnivanju Doma. Osnivač su Klanjateljice Krvi Kristove Regija Zagreb 
iz Zagreba, a u skladu sa Zakonom o ustanovama i Zakonom o socijalnoj skrbi. Sama ideja o 
izgradnji nečega što će pomoći najranjivijim skupinama našeg društva dogodila se puno ranije.

Pripremio IVAN MARAS,
prvostupnik soc. rada, zamjenik ravneteljice
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	 Sestre Klanjateljica Krvi Kristove 
su 1995. godine došle u Okučane. Dijelile 
su sudbinu izbjeglištva sa stanovništvom 
koje je iseljeno i prognano iz 130 različitih 
mjesta Hrvatske, Bosne i Hercegovine, 
Vojvodine i drugih krajeva. Promišljajući o 
svojoj društveno korisnoj prisutnosti koja 
bi odgovarala na potrebe vremena i mjesta, 
najhitniju potrebu su prepoznale u starijim 
i nemoćnim osobama te se odlučile odmah 
reagirati i osvijestiti javnost o toj problematici 
o kojoj se malo pričalo.
	 Dom za starije osobe Dragi bližnji 
svečano je otvoren, a blagoslovio ga je  
msgr. Antuna Škvorčić, biskup požeški, 6. 
rujna 2008. godine. Već 1. listopada 2008. 
na Međunarodni dan starijih osoba Dom 
započinje s radom. Registriran je kao javna 
ustanova socijalne skrbi za obavljanje 
socijalnih usluga namijenjene starijim i 
nemoćnim osobama. Sjedište je u Okučanima, 
Ante Starčevića 63. 

	 Ključni ciljevi Doma usmjereni 
su na pružanje pravodobne i učinkovite 
institucionalne i izvaninstitucionalne skrbi 
o osobama starije životne dobi s naglaskom 
na njihovo aktivno sudjelovanje i socijalnu 
integraciju. Jako je bitno uključiti starije osobe 
u stvarni svijet te im omogućiti normalno 
funkcioniranje i osjećaj pripadnosti te važnosti 
u svakodnevnim životnim situacijama.
	 Velika važnost pridaje se prilagodbi 
u Domu gdje se ponajprije  isključuje osjećaje 
odbačenosti pri smještaju novih korisnika, 
jer većina njih upravo dolazi sa tim stavom. 
Korisnici ubrzo shvaćaju razlog smještaja,da 
im je njihova obitelj omogućila ono najbolje te 
u potpunosti stječu povjerenje. Komunikacija 
s obitelji korisnika je važna, a usmjerena je 
zajedničkoj pratnji emotivnog, psihičkog i 
zdravstvenog stanja korisnika. 	



BL
IŽ

N
JE

M
U 

US
US

RE
T

10
 - 

20
22

.

6

Cilj djelatnosti Doma je skrb o osobama starije 
životne dobi te poboljšanje kvalitete njihova 
života. Za svaki oblik aktivnosti primjenjuje 
se individualni i grupni rad s korisnicima. 
Pruža im se pomoć u rješavanju konfliktnih 
situacija i povećanju optimističnog i vedrijeg 
odnosa u procesu starenja. Djelatnici nastoje 
korisnicima posvetiti puno pažnje,  s njima 
prolaze svu sreću i tugu doživljavanu na 
zajedničkom putovanju te oni ubrzo osjete 
da su važan dio velike obitelji Doma. Interijer 
Doma i prostrani, uređeni okoliš sa šetnicom 
pružaju korisnicima obiteljsko ozračje.

Privremeni ili trajni boravak u Domu uključuje: 

→ �stanovanje, prilagođenu prehranu, 
održavanje osobne higijene;

→ �brigu o zdravlju, njegu, pojačanu skrb;

→ �mogućnost fizikalne terapije od 
kvalificiranih fizioterapeuta;

→ �pratnju i organizirani prijevoz liječniku; 

→ �pomoć pri obavljanju svakodnevnih 
aktivnosti, organiziranje slobodnog vremena;

→ usluge socijalnog rada;

→ �aktivni društveni život: samo-aktualizaciju 
korisnika kroz radne, kreativne, kulturne, 
zabavne i druge aktivnosti prema njihovu 
interesu; 

→ �duhovne i religiozne potrebe mogu 
zadovoljiti u kapeli Doma slavljenjem  
sv. mise, osobnom i zajedničkom molitvom, 
organiziranim duhovnim obnovama i 
seminarima.

	

Blagoslovljeni koji shvaćaju
da su mi noge postale spore
i da mi ruke dršću.
Blagoslovljeni koji misle na to 
da teško čujem i da sve odmah ne shvaćam. 
Blagoslovljeni koji znaju 
da mi oči više dobro ne vide. 
Blagoslovljeni koji mi daju osjetiti  
da sam voljen
i nježno se odnose prema meni.

Phil Bosmans
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Kvaliteta usluga socijalne skrbi temelji se 
na mjerama koje se poduzimaju sukladno 
suvremenim spoznajama o postupcima koji se 
primjenjuju u djelatnosti socijalne skrbi, a koje 
osiguravaju najveći mogući povoljni ishod 
pružene usluge socijalne skrbi i smanjenje 
rizika za nastanak neželjenih posljedica za 
korisnike usluga. Kvaliteta socijalnih usluga 
osigurava se prema Standardima kvalitete 
usluga socijalne skrbi. 
	 Ustanova može smjestiti 45 osoba, 
a mogu biti pokretne, polupokretne i 
nepokretne. Sobe su prvenstveno dvokrevetne 
(ukupno osamnaest), zatim postoji pet 
jednokrevetnih soba te je u stacionarnom 
dijelu, gdje se pružaju usluge pojačane njege 
i nadzora, moguć smještaj za tri osobe. Prema 
tome, smještajni kapacitet u stambenom dijelu 
je za 42 osobe, a u stacionaru za tri osobe. 
	 Valja naglasiti da Dom nije izolirana, 
zatvorena institucija u odnosu na život i 
organizaciju općine Okučani. Socijalni radnik 
povezuje se sa službama izvan Doma koje 
mogu doprinijeti poboljšanju kvalitete života 
korisnika. Suradnja s osnovnom školom, 
Domom zdravlja, župnom zajednicom, 

mjesnim radijem „Bljesak“, općinskim KUD-
om „Tkanica“, općinom Okučani te drugim 
institucijama je uspješna i intenzivna. Dom 
doista doprinosi kvaliteti života mjestu kroz 
zapošljavanje, svoje vanjske aktivnosti na 
lokalnom i širem planu, a vodstvo je često 
i inicijator događanja u mjestu u kojem 
sudjeluju korisnici i djelatnici Doma. Kvaliteta 
smještaja, skrbi, odnosa prema korisnicima, 
cjelokupnih usuluga kao i suradnja na svim 
razinama u Domu i izvan, doprinosi njegovu 
prepoznatljivom imidžu. 
	 U Povelji o osnutku 2006. osnivač 
Klanjateljice Krvi Kristove definirale su svrhu 
osnivanja Doma kao „odgovor na izazove i 
potrebe našega vremena, a u svrhu zaštite 
života, želeći doprinijeti ljepšem poretku 
stvari“. Ulazeći u 15. godinu djelovanja s 
ponosom se može ustvrditi da, zahvaljujući 
zauzetosti i suradnji unutar i izvan Doma, on 
doista postiže svoju svrhu.
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Dodjela Stipendija

Susret s dijelom stipendista i dodjela odluka 
o stipendijama upriličuje se o obilježavanju 

Dana Zaklade. Pandemija Covida 19 je 
onemogućila ovu lijepu priliku ali su 
iskorištene druge mogućnosti. Iz istih razloga 
proslava Dana zaklade je pomaknuta na 1. 
ožujka 2022. Nekoliko studenata je poslalo 
svoje zahvale za stipendiju putem video 
zapisa koji su uključeni u video prezentaciju 
djelovanje Zaklade u 2020. i 2021. 
	 U akademskoj godini 2021./2022. 
Zaklada je u redovitom iznosu dodijelila 20 
stipendija. Na učilištima BiH studiraju 4 a u 
Hrvatskoj 16 stipendista. Mjesto prebivališta u 
BiH ima 14, a u RH 6 stipendista. 

	 Mladi ljudi su čimbenici društvenog 
napretka i promjena. Onemogućiti njihov 
profesionalni napredak znači zakinuti 
društveni razvoj. Napose je značajno u ovaj 
proces uključiti mlade iz obitelji u opasnosti od 
siromaštva ili koje se suočavaju s gospodarskim 
teškoćama. Iako Zaklada u malom obliku 
pomaže obrazovanje mladih ljudi,  ona ipak 
sudjeluje u njihovoj profesionalnoj orijentaciji 
koja im daje smjer za budućnost i društvenu 
angažiranost.  
	 Na radnom  sastanku 26. studenoga 
2021. Uprava Zaklade MDM donijela je 
Odluku o dodjeli novčane potpore studentima 
slabijeg imovinskog statusa za akademsku 
godinu 2021./2022. 

 Rbr Ime i Prezime Mjesto prebivališta Mjesto i naziv studija God.

1. ANIĆ, ANA N. Šeher, BiH Sarajevo, Fizioterapija 5

2. ANTUKIĆ, ANDREA Lupoglav, Žepče, BiH Zagreb, Studij prava 5

3. BARBARIĆ, MONIKA Lupoglav, Žepče, BiH Zagreb, Studij građevine - prometnice 4

4. BARBARIĆ, TOMISLAV Žepče, BiH Osijek, elektroenergetika 4

5. CVJETKOVIĆ, ELENA Sarajevo, BiH Zagreb, Poslovna ekonomija 3

6. ĆAVAR, MARKO Tomislavgrad, BiH Zadar, Studij geografije 3

7. JAKIĆ, ANDREA Žepče, BiH Tuzla, Logopedija i audiologija 5

8. JOZINOVIĆ, TOMISLAV Žepče, BiH Zagreb, Kemijsko-procesno inžinjrstvo 5

9. KLARIĆ, ANA Stubičke Toplice Zagreb, Ekonomski fakultet 3

10. KRAKAN, MARIJANA Tomislavgrad, BiH Zagreb, Studij građevine 4

11. KRIŠTO, EMANUEL Zagreb-Jablanovac Koprivnica, Komunikologija 1

12. KVASINA, JOSIP Novi Travnik, BiH Mostar, Poslovna ekonomija 1

13. MARIJANOVIĆ, JOSIPA Jajce, BiH Tuzla, Logopedija i audiologija 5

14. MEŽNARIĆ,  LJUBICA Lepoglava Zagreb,  Studij medicine 5

15. OREČ, ANDREA Zagreb - Sesvete Split, Računovodstvo i revizija 3

16. PERVAN, TEA Žepče, BiH Osijek, Komunikacija i informatika 2

17. RAMLJAK, LUCIJA Posušje, BiH Split, Pravni – upravni studij 3

18. ŠUMIĆ, ANJA Žepče, BiH Osijek,  Studij građevine 4

19. VUK,  DANIJELA Daruvar Zagreb, Logopedija 5

20. ZUJIĆ, LUKA Imotska Poljica Split, Elektroenergetika 4
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Student sam 1. godine diplomskog studija elektrotehničkog fakulteta u 
Osijeku. Stipendist sam Zaklade treću godinu. Stipendija mi olakšava moj 
studentski život, a time se pomaže i mojoj obitelji. Zahvalio bih se Zakladi 
na pruženoj prilici kao i svim ljudima koji stoje iza Zaklade i koji teže 
ostvarivanju istih ciljeva, pomaganja nama studentima. Hvala i pozdrav!

Tomislav Barbarić

Lijepi pozdrav, želim Vas obavijestiti kako sam zaprimila Vaš mail o dodjeli stipendija. 
Također vam želim reći kako sam ja diplomirala u 6. mjesecu te se naravno više neću 
prijavljivati za stipendiju. Najprije Vam se želim zahvaliti na vašoj potpori tijekom svih 
5 godina mojeg studija! Neizmjerno sam Vam zahvalna te  se nadam da ću u skorijoj 
budućnosti i ja moći donirati nešto za Zakladu i tako pomoći nekome jer je meni taj 
novac zaista pomogao. Srdačan pozdrav! 

Antonela Vuk

Na 5. sam godini pravnog fakulteta. Izražavam zahvalnost sestrama, 
cijeloj Zakladi i donatorima koji predano pomažu da se ostvarimo kao 
veće osobe u našem školovanju i životu. Nadam se da ćemo u buduće biti 
donatori kao oni koji nama sada pružaju podršku, posebno u ovoj teškoj 
situaciji izazvanoj bolešću covida 19. Nadam se da ćemo svojim radom i 
obrazovanjem doprinijeti boljem svijetu. Hvala svima! 

Andrea Antukić

„Izgradnja kulture susreta nije samo gledanje, već viđenje; ne radi se 
o tome da čujemo, već da slušamo; ne radi se samo o upoznavanju ili 
o prolasku pored ljudi, već zaustaviti se kako bismo se s njima bavili 

stvarima koje su zaista važne“.  (Papa Franjo irskim studentima)
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Gozba ljubavi –  
ljubav preko granica

Od početka prosinca 2021. bile su na snazi epidemiološke mjere zabrane okupljanja. 
Gozba ljubavi i ovog puta je izostala, ali je ljubav domišljata. Čak je, unatoč zabrani 

prelaska granice, došla iz Austrije, točnije iz Welsa. Čudesna je! Iz pisma zahvale 
Magdaleni Rajić saznat ćete o plemenitoj akciji mladih iz Welsa koji se okupljaju  
u Hrvatskoj Katoličkoj misiji.

Zagreb, 8.12.2021.
Poštovana gdo Magdalena,
	 S. Marija Bilanović mi je proslijedila Vaš e-mail pa me raduje da Vama i mladima 
mogu izraziti zahvalnost za velikodušnost prema potrebitima. 
	 Zaklada već 15 godina redovito organizira program ‘Gozba ljubavi’. U njoj 
sudjeluju mnogi zagrebački centri za zbrinjavanje i liječenje djece s poteškoćama u 
razvoju. Svaki pripremi svoj mali dio programa. Budu prisutna i školska djeca koja 
također pripreme program. Nakon sv. mise program je prilika da se djeca s različitostima 
druže, da zdrava djeca prihvaćaju djecu s teškoćama. Napredak socijalizacije je vidljiv.  
Zaklada MDM pripremi nikolinske darove te je tako dječja radost uvećana. 
	 Zadnje dvije godine nismo mogli organizirati Gozbu ljubavi u cijelom njezinom 
opsegu i ljepoti te smo lani i ove godine pripremili darove kako bi barem štićenici kuće 
u Brezovici, gdje se Gozba ljubavi obično održava, mogli osjetiti zajedništvo, radost i 
povezanost, a Zaklada zadržati kontinuitet ove aktivnosti. Nadamo se boljim vremenima 
i nastavku ove lijepe i korisne akcije i drugih aktivnosti Zaklade.
	 Ove godine su nas ugodno iznenadili mladi iz Welsa. Darove su pripremili 
svojom donacijom o kojoj mi je upravo danas došla obavijest. Kako mi je s. Marija 
prenijela namjeru mladih iz Welsa, to sam prenijela voditeljici Kuće u Brezovici te su 
djeca, evo, izrazila svoju zahvalnost. Šaljem Vam fotografije kako biste bolje razumjeli 
koliko ste s mladima uspjeli obradovati dječja srca, povezati se lancem dobrote. 
Prenesite svima i moju zahvalnost. Radosna sam zbog ove lijepe povezanosti. 
	 Na web stranici Zaklade MDM mogu se upoznati s njezinim aktivnostima 
kroz protekle, aktivnije i zadnje dvije godine zatišja radi korone. Neka vas sve 
Gospodin blagoslovi, mlade neka prati u njihovu životu i napretku kao i svjedočenju 
svoga kršćanskog i hrvatskog identiteta. 
	 Vas i sve uključene u akciju srdačno pozdravljam želeći blagoslovljene dane 
Došašća kao i radost Božića u vašim  srcima i domovima. 

s. Cecilija 



10 - 2022.
BLIŽN

JEM
U USUSRET

11



BL
IŽ

N
JE

M
U 

US
US

RE
T

10
 - 

20
22

.

12

Prevencija stresa u svrhu poboljšanja 
mentalnog zdravlja građana

Projektom Prevencija stresa ostvaruju 
se ciljevi Zaklade MDM na području 

psihosocijalne pomoći obitelji i mladih, koji 
susreću mnoge životne izazove i probleme. 
Projekt se uspješno provodi već 6 godina. 
Sugestije korisnika i vlastito iskustvo poticaj 
su i pokazatelj da je projekt koristan, da 
pozitivno utječe i doprinosi smanjenju 
negativnih učinaka stresa i jačanju vrijednosti 
ljudskog  života koje društvenu zajednicu čini 
zdravijom i pravednijom. 
	 Tijekom 2022. sadržaji tribina i 
radionica promiču aktivan rad na prevenciji 
stresa kao put unapređenju mentalnog 
zdravlja. U ostvarenje i proširenje projekta 
uključena je suradnja s partnerom Zakladom 
Čujem, vjerujem, vidim iz Zagreba. Projekt 
otvora nove vidike stvarnoj problematici u 
kriznom i neizvjesnom vremenu. 
	 Inovativnost projekta je u obliku 
socijalizacije osoba s invaliditetom kojima 
se nudi isti sadržaj i zajedništvo s osobama 
bez invalidnosti. Osobe s invaliditetom imaju 
povećan rizik za višu razinu stresa i negativnih 
ishoda mentalnog zdravlja. Često se proces 
suočavanja i prihvaćanja vlastitog invaliditeta 
i novog načina života događa u negativnom 
kontekstu. Ipak, moguće je da osoba ostvari 
novu dimenziju vlastitog života jačanjem 
osobnosti i karaktera, a podrška okoline može 
imati važnu ulogu. 

	 Uključivanjem osoba s invaliditetom 
u projekt Zaklada MDM potvrđuje ciljeve svog 
djelovanja, koji promiču dostojanstvo svakog 
čovjeka napose ranjivih skupina, ukazuju na 
njihove jednake potrebe i poteškoće te da je 
i najmanja aktivnost za solidarnost, pravdu i 
mentalno zdravlje veliki doprinos socijalnoj 
slici društvene zajednice. 
	 Uloga Zaklade MDM kao nositelja 
projekta tijekom njegova trajanja bila je 
osigurati stručno vođenje svih aktivnosti 
predviđenih projektom; tribine i radionice, 
savjetovanja i razgovori, priprema brošure 
s temama tribina, podršku volontera, 
supervizora i drugih stručnih suradnika, 
obaviti evaluaciju i superviziju projekta.
	 Zaklada  Čujem, vjerujem, vidim 
tijekom trajanja projekta motivirala je, 
osiguravala i organizirala  s volonterskim 
centrom SKAS prijevoz svojih zainteresiranih 
korisnika na tribine i radionice projekta 
Zaklade MDM te  organizirala profesionalno 
video i audio snimanje 8 predavanja aktivnog 
projekta iz prevencije stresa za korištenje 
svojim korisnicima – za brošuru (s temama 
projekta Zaklade MDM u pisanom obliku) 
napravila je dizajn, transliteraciju, tisak i 
distribuciju 50 brošura –  za što ima osigurana 
sredstva iz svojih izvora.	
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Kroz osam ostvarenih susreta s konkretnim 
aktivnostima (teme, ciljevi metode) sudionici 
su primili sadržaje koje će moći primijeniti 
u životnoj praksi i ponašanju povećavajući 
pozitivni indeks svojih osobnosti: 
samopoštovanje, samopouzdanje, otvorenost 
rješavanju konflikata, spoznaja samih sebe, 
zauzetosti za svoje i mentalno zdravlje i 
zdravlje drugih. 
	 Teme tribina i radionica osvjetljavale 
su pojedine stresne životne situacije i 
napetosti, ukazivale na mogućnosti usvajanja 
zdravih i korisnih navika, koje poboljšavaju 
mentalno zdravlje. 

1. Zdrava misao i pozitivna riječ; 
→ �spoznati vrijednost utjecaja pozitivnih misli 

na mentalno zdravlje i prevenciju stresa.

2. �Reprogramiranje  starih negativnih 
uvjerenja;

→ �spoznati vrijednost utjecaja pozitivnih 
misli na mentalno zdravlje i prevenciju 
stresa, naučiti svako negativno uvjerenje 
promijeniti u pozitivno i uvrstiti u novi 
osobni životni stil.

3. Ovisnost o vezi;
→ �postati sebi važan, naučiti voljeti i 

poštivati samoga sebe, promijeniti fokus sa 
zadovoljavanja potreba osobe u vezi. 

4. Razumijevanje boli;
→ �stres stvara emocionalnu bol. Mentalno 

zdraviji postajemo kad, susrećući se s boli, 
proživimo ju bez samooptuživanja sebe i 
drugih.

5. Strah od života – volja za smislom;
→ �usvajanje metoda prepoznavanja i vraćanja 

smisla pojedinim životnim situacijama u 
životu.

6. Unutarnji dijalog s unutarnjim djetetom;
→ �ući u proces prepoznavanja svog unutarnjeg 

djeteta, njegovih neizliječenih rana, 
nesklada u odrastanju.  

7. Kvaliteta života slabovidnih i slijepih osoba;
→ �teme i susreti sa slijepim osobama bit će 

mali doprinos oskudnom istraživanju 
kvalitete njihova života. Pomaže im da bolje 
razumiju kriterije kvalitete života u kojima 
je važnije kako biti, kako razviti svoje 
osobne potencijale bez obzira na invaliditet 
i tako unaprijediti i obogatiti društvo na 
svim razinama života.

8. �Dostojanstvo u ljubavnom trokutu;  
- stres uslijed bračne nevjere

→ �otkriti vrijednosti braka: vjernost, 
dostojanstvo osobe, zajedništva u ljubavi 
i štetnost stresa i posljedica nevjere i 
sebičnosti.
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Predstavljanje brošure u okviru 
Projekta Prevencija stresa  
Zaklade Marije de Mattias 

Ne budite tjeskobni je treća brošura koju 
autorica objavljuje na zahtjev sudionika 

Projekta Prevencija stresa.
Već sama struktura brošure podsjeća na 
redoslijed u predavanjima kod izvođenja 
Projekta.  To je - uvodna meditacija, 
upoznavanje sa temom - pa duhovno 
psihološka razrada teme uz obilje mudrih i 
korisnih citata iz Biblije i pojedinih svjetovnih 
autoriteta. A na  kraju - umjesto radionice 
koja se odvija nakon predavanja - u brošuri 
dodaje materijale za samopomoć pod 
naslovima Ohrabrenje i savjeti i Važna pitanja 
za promjenu misli.
	 U uvodnom dijelu autorica 
naglašava, citirajući Anselma Gruna – „Ono 
što nas uznemiruje nisu stvari, nego naši 
sudovi o njima“, misleći na aktualna zbivanja 
u našoj zajednici, potres i epidemiju corone 
koja ozbiljno uznemiruje stanovništvo, a 
zadnjih dana našu uznemirenost pojačavaju 
i ratna zbivanja, ugroženost bratskog naroda 
u nedalekom susjedstvu. Slično o važnosti 

percepcije stvarnosti rekao bi i V. Frankl: 
„U ruševinama se najbolje vide zvijezde.“ 
Obojica, Grun i Frankl, smatraju da su krize 
- šanse da se zagledamo u sebe, svoje stavove, 
prosudimo što nam je to bitno, najvrjednije, 
koje su nam zvijezde najsjajnije, koja  nam je 
vodilja ka smislu i svrsi našega života. 
	 Autorica opširno opisuje i rasčlanjuje 
tjeskobu, navodi njene simptome kroz 
somatski, misaoni, ponašajni i osjećajni aspekt 
s mnogo prikladnih ilustracija. Naglašava 
kako Isus mnogo puta u Bibliji govori: „Ne 
budite tjeskobni, ne brinite, oslonite se na 
mene“, pri čemu to nikako za nas ne znači  
potpuno opuštanje i neodgovornost, već se 
odnosi na to - da  pretjerano ne  brinemo za 
ono na što ne možemo utjecati. Dalje navodi 
da zabrinutost uvijek veže negativne misli i 
emocije, a oduzima životnu radost, snagu, 
mir, zdravlje... i ponovno spominje kako 
Isus zabranjuje tjeskobu čije posljedice bi nas 
mogle rastrgati, jer - tjeskobno se brine osoba 
bez vjere.

Ana Št imac 
dipl.soc.radnica, logoterapeut
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	 Autorica nas vodi da motrimo na 
svoje misli - da budu pozitivne jer optimizam 
prevenira brige. Važno je misliti o sebi, ali i 
biti otvoren za druge jer u današnje vrijeme 
velika je i epidemija osamljenosti.
	 U zadnjem dijelu brošure autorica 
govori o empatiji i Božjem milosrđu. Empatiji 
kao najljepšoj ljudskoj osobini u kojoj - čovjek 
osjeća drugog čovjeka. Empatiju uspoređuje s 
pojasom za spasavanje humanosti. O Božjem 
milosrđu govori kao o konkretnoj Božjoj 
ljubavi prema nama.
	 Zaključno smatram da je važno 
reći da je ova mala brošura vrlo velika -  jer 
je vrijedan duhovno psihološki priručnik, 
dobrodošao u pravo vrijeme. Uz to ugodan 
je za gledanje i koristan za čitanje. Pruža 
osjećaj sigurnosti i smirenosti uz objašnjenje, 
poučavanje, duhovnu i psihološku pomoć. 
Nudi konkretne aktivnosti za samopomoć i  
kao najvažniji okvir nudi vjeru u Milosrdnog 
Boga koju ne možemo odbiti - jer drugo 
nemamo.
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Dan Zaklade  
„Marija De Mattias“

Program ‘Dana Zaklade’ ostvaren je  
1. ožujka 2022. god. u 18 sati u kinodvorani 

Ministarstva poljoprivrede, Vukovarska 78. Već 
u 16 sati počela je priprema dvorane za dugo 
očekivani događaj.  Nešto brojniji volonteri 
pripremili su potrebne oznake i aktivnosti 
sukladno važećim odlukama i preporukama 
nacionalnog i lokalnih stožera Civilne zaštite 
koja je za događaj izdala Certifikat odobrenja. 
Zbog eskalacije pandemije Covida 19 svečana 
akademija nije se održala u prosincu 2021. te 
je termin za korištenje dvorane pomaknut na 
dan 1. ožujka.
	 U programu je u audio-video 
prezentaciji prikazan izvještaj o djelovanju 
Zaklade „Marija De Mattias“ kroz protekle 
dvije krizne godine. S malim fondom, ali 
velikim srcem, uspjela je u 2020. financijski 

pomoći 27 obitelji, a u 2021. godini 26 
obitelji te posjetiti njih oko 40 donirajući im 
obiteljske pakete. Godišnje je stipendirano 
20 studenata slabijeg imovinskog statusa iz  
Bosne i Hercegovine i Hrvatske.		
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Voditeljica projekta Zaklade ‘Prevencija 
stresa’, s. Ankica Klepić, teolog i psihoterapeut, 
u brošuri memorira teme obrađene na 
tribinama i radionicama. Treća u nizu, s 
razrađenim temama održanih tribina i 
radionica u 2021., je s naslovom „Ne budite 
tjeskobni“. Sadržaj je kratko predstavila Ana 
Štimac, dipl. socijalna radnica i logoterapeut i 
vanjski supervizor projekta.  
	 U glazbenom dijelu programa 
nastupio je zbor župe Sv. Barabre u Gornjem 
Vrapču „Panis angelicus“ pod ravnanjem 
maestra Tomislava Čekolja. Marin Periš i 
Matej Sunara iz poznate humoristične emisije 
Laudato TV ‘Božanstvena komedija’ na svoj 
su originalan način, uz šale i skečeve, povezali 
sve dijelove programa i dotakli mnoge teme i 
područja iz djelovanja Zaklade. 	
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	 „Kako je lijepo zajedništvo ove vrste 
s jedinim ciljem da jedni druge s poštivanjem 
i zahvalnošću primijetimo i čujemo. Večeras 
smo se međusobno darivali na konkretan 
način. Zaklada s donatorima, vi i obitelj u 
potrebi - je čudesan plemeniti trokut– daješ 
i ništa ne gubiš, štoviše – obogaćen si“, rekla 
je u završnici programa s. Cecilija Milković, 
ravnateljica Zaklade. Pozvala je prisutne da 
budu promotori djelovanja Zaklade koja 
„primljene donacije i darove velikodušnosti 
samo usmjeri gdje je potrebno.“

	 Zahvalila je svim sudionicima 
programa, volonterima, podupirateljima i 
prijateljima Zaklade, donatorima, tehničkoj 
podršci koju su osigurali Dražen Tomljenović, 
Vladimir Čavec i sponzor Zdravko Marković, 
fotografkinji Mariji Belošević, Laudato 
televiziji za vjerno praćenje svih aktivnosti 
Zaklade pa tako i večerašnjeg programa. 
Zahvalila je Ministarstvu poljoprivrede, 
napose Odjelu za poslovne prostore, tehničke 
i pomoćne poslove za ustupljenu kinodvoranu 
i korektnu komunikaciju. 
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Aktivnosti za obitelji u  
egzistencijalnim potrebama
Struktura obitelji danas se u mnogočemu 

promijenila ali je njezina vrijednost 
nezamjenjiva. Obitelj je prirodna sredina u 
kojoj čovjek živi i za koju je vezan tijekom 
cijeloga života. Utjecajem globalizacije 
i naglašenijih liberalnih težnji, koje 
promoviraju nove vrijednosti i načine 
razumijevanja međuljudskih odnosa, izazov je 
za obitelj kad su u pitanju njezine vrijednosti 
i odgovornosti: odgoj djece, odgovorno 
roditeljstvo s jasnim funkcijama, emocionalna 
podrška, socijalizacija djece i oblikovanje 
moralnih normi, uspostavljanje obiteljskih 
tradicija te razvijanje odgovornosti. 
	 Društveno-političke promjene, 
ekonomske krize uzrokovane epidemijama, 
ratovima, klimatskim promjenama i 
katastrofama, izbjegličkim krizama, uzrok su 
siromaštva na globalnom planu. Ekonomsko 
siromaštvo ponajviše osjećaju obitelji, a 
ono je često razlog poremećaja u odnosima. 
Društvene, političke i socijalne strukture ne 
uspjevaju na adekvatan način i u pravo vrijeme 
donijeti prave mjere pomoći i usmjerenja te je 
sve više obitelji na rubu životne egzistencije.
	 Ova situacija je izazov za Zakladu 
MDM. Svojim projektima i aktivnostima, 

humanitarnim akcijama, jednokratnom 
pomoći i edukativnim programima za djecu, 
daje svoj doprinost za ublažavanje teških 
obiteljskih situacija. 
	 Pomoć i rasterećenje roditeljima 
su dodijeljene stipendije, a značajne su 
mogućnost i pristupačnost da u svim svojim 
životnim fazama u Zakladi mogu potražiti 
informaciju i pomoć u svojim nutarnjim 
opterećenjima (projekt ‘Prevencija stresa’).
	 U ovoj rubrici donosimo izvještaje 
o oblicima materijalne i financijske pomoći 
obiteljima:
	 Financijske jednokratne pomoći 
obiteljima u 2022. godini (za osnovne životne 
potrebe, kupnju lijeka, školske opreme djeci, 
prehranu u školi, podmirenje dijela režijskih 
dugovanja i dr.) dodijeljene su za 35 obitelji. 
	 Zaklada je aplicirala na natječaj 
Fonda ASC (Klanjateljica Krvi Kristove – Rim) 
projektom „Za obitelj i život“. Sredstvima 
iz Fonda je dodijelila jednokratne pomoći 
obiteljima, ostvarila humanitarne akcije, 
edukativne radionice s djecom (u 2022. i 2023.) 
u Hrvatskoj gdje djeluju sestre, ljetovanje 
djece iz siromašnih obitelji na otoku Olibu.

Božićna humanitarna akcija  
“Na putu dobrote 2“
Suradnjom Osnovne škole Davorina 

Trstenjaka, u Krčkoj i Savskoj,  sa Zakladom 
„Marija De Mattias“ uspješno je ostvarena 
božićna humanitarna akcija „Na putu dobrote 
2“. Ovo je druga po redu humanitarna akcija s 
istom svrhom. Od 13. do 17 prosinca učenici 
i djelatnici OŠ prikupljali su prehrambene i 
higijenske proizvode za siromašne obitelji. 

Poticaj, darovi, sortiranje i pakiranje te posjet 
obitelji je put dobrote koji donosi radost i gradi 
zajedništvo. Volonteri  Zaklade MDM bili su 
svjedoci zahvalnosti i radosti malih i velikih 
članova obitelji, kojima će Božić zasigurno biti 
ljepši kako s darovima tako i s osjećajem da 
prijatelji misle na njih. 	
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Domar, gospodin Damir Prosenečki i 
vjeroučiteljica s. Marija Bilanović u dva su 
navrata školskim autom prevezli mnoštvo 
vrećica s prehrambenim i higijenskim 
artiklima u dvoranu Zaklade (Tuškanac 56) 
gdje su sortirani i pakirani. Sestre Klanjateljice 
Krvi Kristove i volonteri Zaklade uručili su 
velike pakete u 25 obitelji u potrebi. 
	 Za uspješnost akcije zahvaljujemo 
ponajprije ravnatelju škole g. Darku Cindriću, 
učiteljici Martini Klarić i vjeroučiteljici s. 
Mariji Bilanović koji su bili ‘spiritus movens’ 
ove akcije. Zahvaljujemo također i svim 
učiteljicama, nastavnicima i razrednicima kao 
i tehničkom osoblju škole. Akcija ima odgojni 
učinak, oblikuje u djeci solidarnost, empatiju, 
nesebičnost, darežljivost. „Hoće li ti biti teško 
nositi ?“, upitala je jedna majka dajući kćeri 

punu vreću. „Kad je to za siromahe, nije mi 
teško!“- značajan je odgovor učenice koja je s 
vjeroučiteljicom podijelila ovaj lijepi insert u 
vrijeme trajanja akcije. 
	 Velika, velika hvala ide djeci i 
roditeljima za velikodušni doprinos u ovoj akciji!
	 Zaklada je na poseban način zahvalna 
za mogućnost suradnje na ovako plemenitom 
djelu. I ove godine Zakladi je odobreno 20 
obiteljskih paketa iz ustanove Grada Zagreba 
„Dobri dom“. Akcijom i ovim paketima 
obuhvaćeno je 40 obitelji koje su obradovane 
pažnjom darovatelja i sadržajem koji će im 
o Božiću umanjiti stresne situacije i povećati 
radost. Hvala svim sudionicima humanitarne 
akcije i Gradskom uredu za socijalnu zaštitu i 
osobe s invaliditetom. 
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Humanitarna tombola

Dio programa Dana Zaklade bila je Humanitarna tombola od koje je prilog namijenjen  
za brojnu obitelj Popović iz Komareva. Ulaznim prilogom posjetitelji su se uključivali u 

ovu akciju i preuzimali brojeva tombole od kojih je bilo 50 sa zgoditkom, a u samom programu 
voditelji su otkrivali sadržaj 5 prestižnih nagrada. Za nagrade se pobrinulo 15 donatora koji 
su donirali financijska sredstva, svoje proizvode i vrijednosne kupone (vaučere). 
	 Hvala donatorima i sudionicima programa i tombole. Posjet i darovi obitelji 
Popović bio je radost za djecu, a donacija pomoć roditeljima u brizi za njih. 
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Hvala!
IZDAVAČKA KUĆA ‘ALFA d.d.’,  

Zagreb

MUZEJ NAIVNE UMJETNOSTI,  
Sv. Ćirila i Metoda, 3 Zagreb

HOTEL ANTUNOVIĆ,  
Zagrebačka avenija 100, Zagreb

DAROJKOVIĆ PROMET,  
Sajmišna 15, Dugo Selo

LJEKARNE DIAKONIA,  
Trg S. Konzula 4, Zagreb

LJEKARNA  
Palac, Martićeva 51, Zagreb

EUROMONT d.o.o.,  
Kanalski put 20, Zagreb

FORMATEKS d.o.o.,  
Ul. Frana Kršinića 13, Zagreb

FRIZERSKI STUDIO INDY,  
Malešnica 27, Zagreb

FRIZERSKI SALON TONI 1924,  
Teslina 11, Zagreb

JACINTA LAŠTRO,  
Podsusedska 65, Zagreb

MARCIUS VINA,  
Podsusedska aleja 13, Zagreb

RESTORAN, OGNJIŠTE ŠUMAN’, 
Kožinčev put 2, Zagreb

PAULANER PIZZA BAR,  
Črnomerec 102, Zagreb

NEDJELJKO PINTARIĆ,  
Zagreb, svećenik
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Doprinos ublažavanju  
migracijske krize 

Svjetske migracije su postale masovne 
nakon Drugog svjetskog rata kada su 

izazvane glađu, neimaštinom, ratovima, 
zbog zapošljavanja i obrazovanja. Isti faktori 
utječu i na današnje migracije stanovništva. 
Dinamični ekonomski, politički i kulturni 
procesi globalnog svijeta uzrok su i mnogih 
negativnih posljedica na ekosustave i 
klimatske promjene. Time se pojačava 
kriza izbjeglištva s kojom je povezana 
humanitarna kriza. Izbjeglička kriza 
izazvana ratom u Ukrajini i drugim kriznim 
žarištima u svijetu potaknula je valove 
solidarnosti i mobilizacije diljem Europe. 

Osim humanitarnih projekata pomoći na 
državnoj razini, humanitarne organizacije 
i udruge traže načine kako olakšati nevolje 
izbjeglištva konkretnim grupama, obiteljima 
i pojedincima. Organizacijom male akcije 
Zaklada MDM je financijski htjela pomoći 
izbjegličkim obiteljima. Krajnja namjera je 
bila upoznati javnost s bogatom kulturom 
zemlje koju su napustili i dati im priliku da 
je sami predstave. Osobni susret,  prijateljsko 
povezivanje i uključivanje učinkovite su  
na mikroplanu i neophodne uz razvojne 
humanitarne nacionalne politike ublažavanja 
ovog problema. 
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HUMANITARNA VEČER  
GLAZBE I POEZIJE

U 	 tjednu Svjetskog dana izbjeglica 
ostvarena je Humanitarna večer glazbe 

i poezije. U organizaciji Zaklade „Marija De 
Mattias“, program s prijateljima i za prijatelje 
iz Ukrajine i Irana održan je 28. lipnja 2022. u 
dvorani Tribine Grada Zagreba. 
U glazbenom dijelu Hrvatski sakralni trio 
izveo je djela W.A. Mozarta, F. Durantea, 
G.F. Händela, B. Pellizzaria, G. Giordanija, 
Dore Pejačević i A. Vivaldija. Renomirani 
glazbenici, sopranistica Klasja Modrušan, 
mezzosopranistica Iskra Stanojević Koški, 
pijanistica i orguljašica Eva Kirchmayer Bilić, 
koja je bila dostojna zamjena spriječenoj 
članici trija Josipi Leko te violinist Marijan 
Modrušan oduševili su briljantnom izvedbom 
djelā i posebnom komunikacijom s publikom.
	 Pjesme hrvatskih pjesnika Petra 
Gudelja, Rajmunda Kuparea, Danijela 
Dragojevića,  Side Košutić i Nikice Petraka 
jedinstvenim emotivnim načinom čitale 
su mlade glumice Lucija Dujmović i Lucija 
Alfier. Čitale su i izabranu ukrajinsku poeziju 
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autorā Vasila Simonenka i Line Kostenko. 
Iste pjesme na ukrajinskom jeziku čitala je 
Mateja Mirković, koja je studirala ukrajinski 
jezik. U izboru suvremene iranske poezije 
bili su autori Ferejdun Moširi i Sohrab 
Sepehri. Jednu od njih na perzijskom jeziku 
pročitao je Irančanin Yazdan Fayyaz. 
	 „Pretpostavljam da se može 
uživati u pjesnikovim djelima, mora se 
voljeti i kultura kojoj pripada.“ (Ludwig 
Wittgenstein).  Citatom je voditeljica večeri 
Tanja Maleš potvrdila misao: „Da, razumjeli 
smo poruku iz ovih kultura jer ih volimo, 
jer smo solidarni s onima koji svoju kulturu 
nose makar udaljeni od njezina izvora“.

	 Posebno emotivan trenutak je 
bio razgovor voditeljice Tanje s prisutnim 
izbjeglicama iz Ukrajine i Irana, koje je 
Zaklada prethodno upoznala te organizirala 
za susret. I jedni i drugi su kratko iznijeli 
težinu izbjeglištva, ali i veliku zahvalnost 
svesrdnoj pomoći državnih struktura, još više 
lokalnog stanovništva i mnogih pojedinaca 
i udruga, među kojima je i Zaklade MDM, 
koji su im olakšali snalaženje u novoj sredini 
i kulturi. Iranska obitelj se u tri godine 
boravka u Hrvatskoj dobro integrirala. 
Prisutne je oduševio mladi Yazdan, učenik 
srednje medicinsku škole, koji dobro govori 

hrvatski jezik, a po naglasku se gotovo 
ne prepoznaje da je stranac. Dražesna 
Ukrajinka, djevojčica Solomia Yermak 
stvorila je posebnu atmosferu. Na kratka 
pitanja voditeljice odgovarala je čak i hrvatski, 
a zatim je na svom jeziku recitirala kratke 
stihove dviju pjesama. Prevoditelji razgovora 
su bili Svetlana Udovenko i Bruno Kirinić.
Na kraju večeri, zahvaljujući svima, 
ravnateljica Zaklade s. Cecilija Milković 
rekla je: „Radosna što smo zajedno mogli 
ostvariti ovu prelijepu večer uz dobru glazbu 
i riječ. Ona je zasigurno bolje doživljena uz 
prijateljski susret u kojem smo osjetili toplinu 
ljudske blizine, solidarnosti, razumijevanja i 
otvorenosti nadilazeći sve naše nacionalne, 
vjerske i  kulturološke razlike. Ovo je doista 
večer koju smo zajednički kreirali. Raduje 
me da je i ovoga puta Zaklada „Marija De 
Mattias“ ujedinila tolike darove pojedinaca 
i skupina i pokazala da svaki mali doprinos 
boljem svijetu možemo učiniti jedino 
zajedno.“ 	

Volite Ukrajinu kao sunce, volite je 
kao vjetar, i travu, i vodu...  
U satu sretnog i radosnog trenutka,  
ljubavi, u času nevolje.

Vladimir Sosyura

» Ne smijemo zaboraviti da je  
u središtu migracija ljudski život, 
kao i da bez poštivanja ljudskih 

prava ne može biti očuvana  
ni sigurnost. «



BL
IŽ

N
JE

M
U 

US
US

RE
T

10
 - 

20
22

.

26

Rado bismo posijali ljubav

Kao što se sjeme sije u tlo.

Rado bismo stvarali pjesme

Poput stabala koji cvjetaju;

Svi bismo bili jednaki,

Pjevanje i veselje,

Bez okova, slobodni i sretni.

Ferejdun Moširi, 
iz pjesme  „U tom krasnom svijetu“

	 Planirani i pripremljeni 
‘multikulturalni catering’ sastojao se 
od pripremljenih ukrajinskih i iranskih 
specijaliteta. Toliko obilja, raznolikosti, 
predivno za oko, zamamnog okusa! Svi 
su ostali ugodno iznenađeni, a kreativne 
domaćice Antonina Yermak s prijateljicama 
i Samana Reihani samo su se zadovoljno 
smješkale. Međusobno darivanje doista 
ispunja duh. Dobrovoljni prilozi prisutnih, 
pa i spriječenih za dolazak na Večer, bit će 
uručeni iranskoj i ukrajinskoj obitelj. Svi se 
prisutni nasitiše, ne samo specijalitetima 
nego još više, ljepotom zajedništva u 
različitosti i osjećajem prijateljstva koji 
ispunjava i ohrabruje za sve životne izazove.  
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Ljetovanje djece na otoku Olibu

Drugo ljetovanje djece na otoku Olibu 
organizirala je Zaklada „Marija De 

Mattias“ i g. Euzebije Šimunić s Oliba. U 
ljetu 2020. ljetovala su djeca iz Glamoča, a 
ove godine 18-ero djece bilo je iz više mjesta 
Hrvatske: Vukovar, Vinkovci, Okučani, a 
iz Bosne i Hercegovine: Glamoč, Kopanice 
i Vidovice. Djeca su to iz obitelji slabijeg 
socijalnog statusa koje ne mogu djeci 
priuštiti ljetovanje na moru. Boravak s 
bogatim programom na otoku Olibu bio je 
od 18 do 28 lipnja 2022. 	
	 Bilo je to lijepo iskustvo zajedništva 
i prijateljstva. Za program i svu brigu o djeci 
brinule su s. Ljiljana Marić, s. Simplicija 
Šimić i postulantice Mihaela Vukojević i 
Marija Stojanović. Jedna skupina djece bila 
je smještena u kuću g. Euzebija Šimunića, 
a druga skupina u kući obitelji g. Anđelka i 
Snježane Čavrag. U restoranu g. Euzebija svi 
su bili na objedima s bogatom, ukusnom, s 
puno ljubavi pripremljenom hranom. Sve 
su to ljudi koji su i sami imali skromno i 
siromašno djetinjstvo i kao izbjeglice došli na 
Olib. Njihovo iskustvo otvorilo ih je prema 
drugima, a mi smo njihovom dobrotom 
doista usrećeni. 

	 Osim kupanja u moru, dani 
boravka na Olibu bili su ispunjeni bogatim 
programom: različite radionice, kateheze, 
molitve, društvene igre. Većina djece prvi 
put je došla na more, neki nisu znali plivati 
pa su i tu vještinu s radošću i upornošću 
stekli. Na samom početku svi smo dobili 
omotnice s imenima u koje smo na kraju 
svakoga dana na papir napisali što nam 
se u tom danu posebno svidjelo, na čemu 
smo posebno Bogu zahvalni. Prije odlaska 
kući u skupini smo podijeliti što smo 
najsnažnije i najljepše doživjeli. Djeca su 
izrazila zahvalnost dobročiniteljima, ljepotu 
novih prijateljstava, napose upoznavanje 
u parovima, zanimljivost radionica i 
vožnje ‘papamobilom’ i brodicom do uvale 
Široki bok, koje je drugačije od vožnje 
katamaranom. Za vožnju brodićem velika 
hvala g. Danku. Iznimno drago iskustvo za 
djecu bio je susret i fotografiranje s glumcem 
g. Ljubom Zečevićem koji je obećao drugi 
puta pripremiti neki kazališni program.
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Jednu večer upriličeno je druženje u 
pastoralnom centru ‘Sanguis Christi’. U slavlju 
imendana s. Ivane Husnjak i susretu sa sestrama 
koje djeluju u Olibu, s. Rozarijom Ćurić i 
Krescencijom Delaš te kandidaticom Terezom 
Marelić, posebno nas je obradovalo osvježenje 
sladoledom. Zadnji dan smo akcijom vađenja 
krumpira htjeli na neki način uzvratiti i zahvaliti 
za sve dobro primljeno na Olibu.
	 Nevjerojatan je krug donatora, 
plemenitih osoba koje su, osim Zaklade i  
g. Šimunića, omogućili lijepe i ispunjene dane 
pripreme i boravka djece na Olibu. 

Zahvalnost dugujemo Udruzi “Naša 
djeca” Glamoč koji su uznajmili kombi za 
prijevoz djece te s. Martini Katović koja nas 
je vozila iz Glamoča do Zadra. Zahvalni 
smo Predsjedniku Vlade Hercegbosanske 
županije Ivanu Vukadinu, koji je odobrio 
sredstva za prijevoz i drugo što je trebalo 
prilikom ljetovanja. Zahvalni smo i župniku 
župe Glamoč don Borisu Ljevaku. Također 
zahvalnost dugujemo Andreji Soldo i 
Mariji Ratkić iz Vinkovaca, Matei Šutalo iz 
Požege, Tomislavu i Josipi Sičić, Domagoju 
Maziji i Danijeli Anić, Zdenki Grgurović 
iz Zadra te Klanjateljicama Krvi Kristove  
iz Vukovara i Glamoča.	
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Približavajući se Olibu krug donatora se 
širio: Miatrade d.o.o. miatours turistička 
agencija donirala je karte za katamaran u oba 
smjera za svu djecu i pratnju. Posada je bila 
predivna, dočekivali su nas tako srdačno. Na 
Olibu, Zadruga Olib i trgovina Mara donirali 
su voće i povrće, čokolade, sokove, sendviče 
za put. Tu su i pojedinci Emil i Zorica Bončić, 
Vlatko Bončić i drugi. 
	 Djeca su oduševljena dobrotom 
tolikih ljudi od kojih su imali svakodnevno 
za sladoled, voće, deserte, slatkiše, suvenire, 
kape, ostale stvari potrebne za kupanje u moru. 
Neka Bog blagoslovi naše dobročinitelje i 
podari im dobro zdravlje i dug život. Bili su 
uključeni u jutarnju molitvu djece i molitvu 
prije i poslije jela. Djeca su naučila živjeti kao 
jedna velika obitelj, paziti jedni na druge, biti 

zahvalni za sve. Lijepo je bilo čuti pohvalne 
riječi ljudi koji su ih promatrali i hvalili 
njihovo uzorno ponašanje. Na nedjeljnoj 
misi dečki su ministrirali, a ostali pjesmom 
slavili Boga. U srcima nose lijepe dojmove 
koje su izrekli, ali koje duboko u sebi osjete 
kao poticaj i zahvalnost. Vjerujem da će 
ovo biti svijetla točka u njihovu odrastanju. 
Pri povratku radosti i priči roditeljima o 
dojmovima nije bilo kraja. Roditelji su 
zahvalni svim prijateljima njihove djece i 
presretni za pruženu mogućnost ljetovanja.  

s. Simplicija Šimić
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KRONIKA AKTIVNOSTI  
Zaklada MDM u  2022.

1 Na radnom sastanku Uprave Zaklade 
održanom 26. studenog 2021. putem 

ZOOM platforme vrjednovane su odluke 
od prethodnog sastanka u 2020. godini. 
Svi neostvareni programi i planovi će se 
realizirati u sljedećem razdoblju. Donesena 
je odluka o dodjeli 20 stipendija za 
akademsku godinu 2021./2022. 

2Zbog covid-pandemije nije bilo moguće 
ostvariti Gozbu ljubavi. Mladi iz Welsa 

(Austrija) poslali novac za poklone djeci za 
sv. Nikolu. Spakirani darovi za oko 70–ero 
djece odvezeni  su 4. prosinca u Caritasov 
dom „Bl. Alojzija Stepinca“ u Brezovici.

3 Svim podupirateljima i prijateljima 
poslana je božićna čestitka s novim 

dvobrojem (8. i 9.) biltena „Bližnjemu 
ususret“.

4 Stipendije za 2021./2022. uplaćene 14.  
i 15. prosinca 2021.

5 od 13. do 17. prosinca 2021. trajala 
je druga akcija „Na putu dobrote“. 

Djeca i roditelji škole ‘Davorin Trstenjak’ 
prikupili su hranu i higijenske potrepštine 
za siromašne obitelji. Nakon akcije, na 
Tuškancu su sestre i novakinje pakirale 
pakete i razaslale potrebitim obiteljima. 

6 Gradski ured za socijalnu zaštitu, 
zdravstvo, branitelje i osobe s 

invaliditetom odobrio je 20 obiteljskih 
paketa koji su 20. prosinca 2021. preuzeti 
iz Ustanove „Dobri dom“. Podijeljeni su 
obiteljima zajedno s paketima akcije „Na 
putu dobrote“.

7 Radi pandemije odgođen je Dan 
Zaklade za 1. ožujka 2022. u istoj 

dvorani Ministarstva poljoprivrede u 
Vukovarskoj 78. 

8 U siječnju 2022. je predan Godišnji 
izvještaj o stalnom prikupljanju 

i pružanju humanitarne pomoći za 
2021., a u travnju je predan izvještaj o 
Trogodišnjem Programu rada Zaklade za 
stalno prikupljanje i pružanje humanitarne 
pomoći u 2019. i 2021. kao i novi trogodišnji 
program za razdoblje 2022. – 2024. 

9 U pripremi Dana Zaklade od Stožera 
civilne zaštite HR dana 20. siječnja 

2022. dobivena je dozvola – certifikat 
„Sigurna okupljanja.hr“ za održavanje 
Dana Zaklade. Ispoštovane su sve potrebne 
mjere zaštite od širenja zaraze covida 19 te 
se događaj mogao organizirati. 

10 Dan Zaklade održan je 1. ožujka 
2022. u dvorani Ministarstva 

poljoprivrede, Vukovarska 78. U program 
je bila uključena Humanitarna tombola, 
zbog pandemije odgođena aktivnost 
trogodišnjeg programu Zaklade 2019.-
2021.). 

11 U ožujku je na web stranicu Zaklade 
postavljen Izvještaj o radu u 2020. i 

2021. godini. 

12 Projektom „Prevencija stresa u svrhu 
poboljšanja mentalnog zdravlja 

građana“ Zaklada je aplicirala na Javni 
natječaj za financiranje udruga iz proračuna 
Grada Zagreba. Putem aplikacije projekt 
je poslan 31. ožujka 2022. Projekt će se 
kroz godinu ostvarivati u partnerstvu sa 
Zakladom „Čujem, vjerujem, vidim“.
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13 U travnju je podupirateljima 
poslana uskrsna čestitka i zahvala 

za donacije.

14 Zaklada je u travnju 2022. 
aplicirala na natječaju ASC Fonda 

s projektom „Za život i obitelj“. Projekt 
obuhvaća nekoliko aktivnosti u svrhu 
pomoći obiteljima i edukativne radionice 
za djecu u nekoliko centara djelovanja  
sestara Klanjateljica Krvi Kristove. 

15 Zaklada je u suradnji s donatorom 
g. Euzebijem Šimunićem iz Oliba, 

od 18. do 28. lipnja organizirala ljetovanje 
djece iz siromašnijih obitelji na otoku 
Olibu. Bilo je 18 djece iz Vukovara, 
Vinkovaca, Okučana te iz Vidovica, 
Kopanica i Glamoča (BiH). Uz pratnju 
volonterki djeci su, uz kupanje,  ponuđeni 
kvalitetni rekreativni i duhovni programi. 

16 Ravnateljica Zaklade Ivanka 
Milković s. Cecilija gostovala je 

27. lipnja u emisiji ‘Aktualno’ Hrvatskog 
katoličkog radija (HKR) i predstavila 
djelovanje Zaklade i njezinu predstojeću 
aktivnost. 

17 U sklopu Svjetskog dana 
izbjeglica, a kao odgovor na 

izbjegličku krizu, Zaklada je 28. lipnja 
organizirala Humanitarnu večer glazbe 
i poezije za izbjeglice iz Ukrajine i Irana.  
U izboru poezije, osim hrvatskih autora, 
uključeni su i ukrajinski i iranski pjesnici 
interpretirani na hrvatskom i izvornom 
jeziku. Izbjegle obitelji su same pripremile 
svoja autohtona jela. Dobrovoljni prilog je 
doniran ukrajinskoj i iranskoj obitelji. 

18 U rujnu i listopadu priprema 
materijala za bilten „Bližnjemu 

ususret“ br. 10. 

19 Dugogodišnji dizajner izdanja 
Zaklade gosp.Tomislav Košćak 

preminuo je 16. kolovoza. Bio je izvrstan 
suradnik.

20 Zaklada je upisana u Registar 
stvarnih vlasnika 3. listopada 2022.

21 Na sastanku ASC Povjerenstava 
Zakladnika 8. listopada 2022., 

Zaklada MDM je predstavila planirani 
program aktivnosti za sljedeću godinu 
djelovanja. 

22 Ravnateljica Zaklade s. Cecilija 
Milković sudjelovala je 17. 

listopada 2022. na okruglom stolu stol 
na temu ‘Socijalne usluge u borbi protiv 
siromaštva’. Okrugli stol je organizirao 
Grad Zagreb, Gradski ured za socijalnu 
zaštitu, zdravstvo, branitelje i osobe s 
invaliditetom povodom obilježavanja 
Međunarodnog dana borbe protiv 
siromaštva i socijalne isključenosti.23 U 
listopadu 2022. je upućeno nekoliko molbi 
pravnim osobama za financijsku podršku 
djelovanju Zaklade. 

24U listopadu i studenom 
organizacijske pripreme za Gozbu 

ljubavi i Dan Zaklade, te obrada pristiglih 
molbi za stipendiju.

25 U studenom je počela realizacija 
‘kreativnih radionica’, jedne od 

aktivnosti projekta „Za život i obitelj“. 
Uključeno je 9 sestara i jedna laikinja 
vjeroučiteljica. One će u svojim poslanjima 
i na radnim mjestima provoditi s grupom 
djece pripremljene aktivnosti s temama 
nadahnutim sadržajima obilježavanja 
Svjetskih i Međunarodnih dana. 
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Najvažnije je da temeljno usmjerenje stoji čvrsto. Vjerojatno još ne možeš 
biti potpuno dosljedan i vjeran Bogu svakog trenutka. On zna, a i ti bi 
trebao znati, da si na putu, a da na putu ima mnogo kamenja o koje se možeš 
spotaknuti, da ima puno rupa u koje možeš upasti. Ove male nezgode ne 
znače tako puno ako se stalno iznova pridižeš i nastavljaš svoje putovanje.

Wilfrid Stinissen

Neću da moji dani proteku mračni u tihu lijuć se rijeku vječnosti:

Kuda koračam hoću da bacam snopove zlatne svjetlosti.
Izidor Poljak
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Održan okrugli stol “Socijalne usluge 
u borbi protiv siromaštva”

Siromaštvo je problem današnjice. 
Hrvatska nije izuzetak od svjetske 

statistike i svjedoci smo kako je u posljednjih 
nekoliko godina, uslijed raznih ekonomskih 
kretanja i nestabilnosti diljem svijeta, i 
Hrvatsku zahvatio rast broja siromašnih 
osoba.
	 Svjetska banka definira siromaštvo 
prvenstveno kao „materijalni deficit, koji 
ima za posljedicu slabe socijalne odnose, 
nesigurnost i ovisnost o drugima, nisko 
samopouzdanje i bespomoćnost.
	 S ciljem podizanja svijesti 
javnosti i ukazivanja na problem siromaštva i 
marginaliziranosti velikog broja ljudi, Grad 
Zagreb, Gradski ured za socijalnu zaštitu, 
zdravstvo, branitelje i osobe s invaliditetom 
je povodom Međunarodnog dana borbe 
protiv siromaštva i socijalne isključenosti 
organizirao okrugli stol pod nazivom: 
„Socijalne usluge u borbi protiv siromaštva“, 

koji se održao u ponedjeljak, 17. listopada 
2022., s početkom u 10,00 sati u prostoru 
Zagrebačkog inovacijskog centra - ZICER, 
Avenija Dubrovnik 15, Zagreb.                                 
	 Na okruglom stolu prezentirane su 
teme koje ukazuju  na mehanizme  i aktivnosti 
koje se poduzimaju u svrhu ublažavanja 
posljedica siromaštva, na važnost socijalnih 
usluga u lokalnoj zajednici kao i na uloge 
socijalnih usluga u zajednici s osvrtom na 
pojedine korisničke skupine te potrebne 
resurse za kvalitetne i dostupne socijalne 
usluge u svrhu poboljšanja kvalitete života 
pojedinca i obitelji. 
(preuzeto sa stranica Grada Zagreba)
	 U okruglom stolu je sudjelovala 
ravnateljica Zaklade MDM s. Cecilija 
Milković. 
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Popis podupiratelja i donatora
(od 20. 11. 2021. do 16. 11. 2022.) 

Agatić, Željka, Sl. Brod
Andričić, Nada i Nedjeljko, Austrija
Andrić, Mato, Sl. Brod,
Antolović, Ivan i Ankica, Zagreb
Antunović, Katarina, Zagreb
Aralić, Ivanka, Zagreb
Bakić, Branka, Karlovac
Banović, Marijana, Zagreb
Barulek, Ljubica, Sv. Ilija
Batarilo, Anto, Böblingen, DE 
Berić, Milka, Klokočevac BJ
Bolić, Mara, Sl. Brod
Bukić, Marta, Zagreb
Burazin, Mirjana, Zagreb
Ćavar, Dragica, Zagreb
Časar, Dario, Pakrac
Dukić, Martina, Sl. Brod
Ferketin, Marica, Zagreb
Galinec, Branko, Ivanec
Grgić, Zdenko, Graz
Gršetić, Jela, Böblingen, DE
Ivaniš, obitelj, Zagreb
Javorek, Željka i Drago, Sl. Brod
Katanić, Jelica, Zagreb
Katić, Edita, Sl. Brod
Keserović Ljubica, Zagreb
Klarić, Martina, Zagreb
Kolarić, Vilim, Ivanec VŽ
Komljenović, Josipa, Novi Skučani
Korenić, Katarina, Zagreb

Kovačić, Marin, Zagreb
Kožul, Tomislav, Zagreb
Krajnović, Anto, Sl. Brod
Landeka, Lucija, Zagreb
Ledinski, Ivana, Zagreb
Ljubac Mec, Danijela, Sl. Brod
Majić, Ivona, Zagreb
Matičević, Reza, Sl. Brod
Matvij, Ruža, Okučani
Marić, Tihomir, Zagreb
Marić, Finka, Sl. Brod
Miloš, Jasna, Sl. Brod
Muleš, Marija, Sl. Brod
Možnik, Mara, Zagreb
Ocvirk, Damir, Zagreb
Opačak, Vesna, Sl. Brod
Ostrun, Blaženka, Lovas
Pezer – obitelj, Austrija
Petrić, Ivka, Sl. Brod
Pilipović, Ljiljana, Zagreb
Podolski, Paula, Zagreb
Pribanić, Ivan i Višnja, Zagreb
Popić, Ivanka, Sl. Brod
Ptiček, Stjepan (mons.), Bjelovar
Raboteg-Šarić, Zora, Zagreb
Račić, Marta, Zagreb
Račić, Stanislava, Austrija
Sambolić, Zlatko, Zagreb
Savić, Vanja-Ivan, Zagreb
Situm, Dragica, Wels
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Skušić, Blaženka, Zagreb
Slanček, Ankica, Sl. Brod
Smolčić, Marinela, Sl. Brod
Starc, Ana, Zagreb
Sussenberger, Irma, Berlin
Šakić, Maristela, Nova Gradiška
Šarić, Jandre, Zagreb
Šoški, Kata, Sindelfingen, DE
Šporec, Andrea, Sesvete
Šurina, Sandra, Zagreb
Šušterčić, Tanja, Zagreb
Šuman, Vesna, Zagreb
Teskera, Zdravka, Sl. Brod
Tomašić, Jela, Wels

Tomljenović, Zlatko, Zagreb
Zrilić, Čedna, Sukošan
Zubak, Kata, Sl. Brod

ZAJEDNICE KLANJATELJICA KRVI KRISTOVE

Ivanec, Nova Gradiška,  
Nova Topola (BiH),  
Sl. Brod, Olib, Sydney (AU), Trešnjevka, 
Vukovar, Zadar.
4 osobe ASC
ASC Fond -  odobreni projekt

PRAVNE OSOBE

HT d.d. Zagreb
Jasenska d.o.o., Opuzen
Super Sport d.o.o, Zagreb
Vodoskok d.d., Zagreb

H V A L A
što svojim zrakama dobrote i darivanja 

činite kvalitetnijim živote mnogih!
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„Solidarnost je podijeliti ono malo što imamo s onima koji nemaju ništa, kako nitko ne bi 
oskudijevao. Što više raste osjećaj za zajednicu i zajedništvo kao način života, to se više razvija 
solidarnost. 
	 Kao članovi građanskoga društva moramo očuvati živim poziv na vrijednosti slobode, 
odgovornosti, bratstva i solidarnosti. Kao kršćani, pak, temelj svoga postojanja i djelovanja 
moramo uvijek pronalaziti u ljubavi, vjeri i nadi.
	 Kad su siromasi posrijedi, tu ne prolazi lijeporječivost, nego se zasuče rukave i 
vjeru djelom potvrđuje izravnim zalaganjem, koje se ne može prebacivati na druge. Ponekad, 
međutim, može doći do određenog popuštanja, što ima za posljedicu nedosljednost, kao što je 
ravnodušje prema siromašnima. 
	 Ne spašava aktivizam, nego iskrena i velikodušna briga i pažnja koje omogućuju da 
prilazimo siromahu kao bratu koji pruža ruku kako bih se ja probudio iz obamrlosti u koju sam 
zapao. Shodno tomu, »nitko ne bi smio reći da se ne može približiti siromasima jer mu to ne 
dopuštaju obaveze koje uvjetuju njegov način života.“

(Papa Franjo, Svjetski dan siromaha 2022.)

od tisuću ruku,  
koje ti pružaju kada uspiješ.

Jedna ruka koju ti pruže 
kad padneš vrijedi više
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Uvod 
Sukladno odredbama Statuta Zaklade 
„Marija De Mattias“ (u nastavku „Zaklada“), 
ravnateljica Zaklade predložila je Upravi 
Zaklade donošenje Pravilnika o kriterijima 
i postupku dodjele sredstava Zaklade 
(članak 22., točka 3 Statuta). Stavljajući rad 
i djelovanje Zaklade pod zaštitu svete Marije 
De Mattias, Uprava Zaklade ocjenjuje da je 
Pravilnik u duhu karizme Klanjateljica Krvi 
Kristove i ciljeva Zaklade. 

Članak 1.
Pravilnikom se pobliže uređuju uvjeti i 
postupci prilikom dodjele sredstava osobama 
i obiteljima za koje skrbi Zaklada MDM, 
prema svojoj svrsi i ciljevima naznačenim u 
Statutu, članak 5., a temeljem članka 14. istog 
Statuta:
1. pružanje potpore, novčane i drugih pomoći 
djeci te za školovanje i smještaj siromašnih 
učenika i studenata, 
2. pružanje pomoći obiteljima s brojnom 
djecom i socijalno potrebnima, 
3. pružanje pomoći starijima, bolesnima i 
drugim osobama kojima je pomoć potrebna,
4. pružanje pomoći siromašnoj i bolesnoj 
djeci te djeci s teškoćama u razvoju. 

Skrb za školovanje djece i mladih slabijeg 
imovinskog stanja   

Članak 2.
Skrb za školovanje djece i mladih slabijeg 
imovinskog stanja uključuje: dodjelu 
novčane pomoći za nabavu školskih knjiga 
i školskog pribora, prijevozne troškova do 
udaljene škole, stipendiju mladima za studij 
u Republici Hrvatskoj ili Bosni i Hercegovini, 
uplata školarine za stjecanje srednje stručne 

spreme mladima koji zbog opravdanih 
razloga nisu uspjeli školu završiti u roku.

Članak 3.
Skrb za školovanje djece i mladih slabijeg 
imovinskog stanja, osim navedene pomoći 
u novcu, obuhvaća poticanje i organiziranje 
pomoći u učenju djeci osnovne i srednje škole. 
Zaklada će nastojati potaknuti i organizirati 
pomoć u školi koju djeca pohađaju, ili izvan 
škole (volonterski rad). 

Pružanje pomoći obiteljima s brojnom 
djecom. 

Članak 4.
Pružanje pomoći obiteljima s brojnom 
djecom ili slabim socijalnim statusom 
podrazumijeva da obitelj nema novčanih 
sredstava za: plaćanje režijskih troškova u 
vlastitom ili iznajmljenom smještaju, nabavu 
hrane, sredstava za pranje, njegu i higijenu, 
nabavu odjeće i obuće te lijekova.

Članak 5.
1. Pomoć za nabavu hrane Zaklada može dati 
u novcu. Može organizirati trgovačka društva 
da potrebitoj obitelji doniraju hranu, sredstva 
za čišćenje, njegu i higijenu, odjeću, obuću 
i lijekove. Zaklada može odlučiti o nabavi 
prigodnih darova obitelji s brojnom djecom. 
2. Pomoć u plaćanju režijskih troškova: 
plaćanjem računa za određeno razdoblje; 
putem prikladnih medija tražiti sponzore 
koji će preuzeti izravno plaćanje određenih 
troškova; tražiti od komunalnih organizacija 
oslobađanje plaćanja određenih računa. 
Zaklada može posredovati da se obiteljima 
otpišu zastarjela potraživanja.

PRAVILNIK
O kriterijima i postupku dodjele sredstava  
Zaklade „Marija De Mattias” za pruženje pomoći
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D

Pružanje pomoći starijima i drugim osobama 
kojima je pomoć potrebna

Članak 6.
Pružanje pomoći starijima i/ili bolesnima 
kao i nemoćnima uključuje osobe koje 
nemaju pomoć ukućana, odnosno pomoć 
bližnjih ili susjeda. Sastoji se u pružanju 
usluga koje osoba ne može sama obaviti kao 
što su kućanski poslovi, ili pratnja liječniku i 
drugo. Zaklada će nastojati potaknuti bližnje 
i susjede da pomognu starijima i potrebnima. 
Zaklada vodi evidenciju o osobama koje u 
okviru volonterskog rada Zaklade pružaju 
njegu i pomoć osobama iz ovog članka.

Članak 7.
Zaklada će osobama koje nemaju skrbnika i 
uvjete za potrebnu njegu plaćati dio smještaja 
u Domu „Dragi bližnji“ u Okučanima (Dom za 
starije i nemoćne koji je osnovao Zakladnik), 
iznimno u nekom drugom domu za starije i 
nemoćne. Za tu namjenu će sklopiti ugovor s 
Domom i osobom u potrebi. 

Pružanje pomoći siromašnoj i bolesnoj djeci 
te djeci s teškoćama u razvoju 

Članak 8.
Pomoć djeci sastoji se u oblicima koje Zaklada 
može pribaviti i pružiti: pomoć u novcu i  
prikupljanju novca putem prikladnih medija 
za kupnju lijeka, u pronalaženju donatora 
koji bi putem Zaklade ili izravno nabavili 
lijek, pronalaženjem posebne stručne njege u 
kući kada je ona potrebna, a dijete je u svojoj 
obitelji ne može imati, organiziranjem pomoći 
u učenju kada je dijete bolesno te posjeta 
djeteta u bolnici, pronalaženjem smještaja za 
roditelje djeteta na liječenju ukoliko je bolnica 
izvan mjesta stanovanja. 

Članak 9.
Zaklada će planirati programe socijalizacije za 
djecu s teškoćama u razvoju (susrete s djecom 
bez teškoća - „Gozba ljubavi“, posjete, pomoći 
i druženja s volonterima u ustanovama ili 
obiteljima). Može organizirati humanitarne 

akcije za pomoć djeci s teškoćama u 
razvoju. Donacijom će podržati darovitu 
djecu (tiskanje i promocija njihovih radova, 
donacija pomagala i sl).

Postupak za dodjelu pomoći 

Članak 10.
Dodjelu pomoći i pružanje skrbi osobama 
iz ovog Pravilnika Zaklada obavlja u okviru 
raspoloživih novčanih sredstava, raspoloživih 
donacija u naravi i raspoloživom broju 
volontera u radu Zaklade.    

Članak 11.
Novčana i druga sredstva pomoći (pomoć 
u naravi, pomoć za plaćanje režija i nabavu 
lijeka) koja Zaklada dodjeljuje bespovratna 
su. Također je bespovratna pomoć u vidu 
stipendija studentima preddiplomskog i 
diplomskog studija. Pomoć studentima u 
vidu stipendija odobrava se za jednu godinu 
studija (10 mjeseci). Visinu stipendije 
određuje Uprava Zaklade, a u skladu s 
raspoloživim sredstvima Zaklade. Natječaj za 
dodjelu sredstava navedenim skupinama se ne 
raspisuje, osobe se javljaju prema preporuci, 
ili po obavijesti web portala Zaklade (obrazac 
za prijavu).
Članak 12.
1. Veći dio fonda Zaklade namijenjen je 
dodjeli stipendija studentima. Stipendisti 
prethodne godine i zainteresirani kandidati 
dužni su prilikom prijave dostaviti (e-mailom 
ili poštom) molbu, ispunjen 
Obrazac prijave s potrebnom dokumentacijom, 
listu s kategorijama za bodovanje socijalnog 
statusa s popratnim dokumentima te Izjavu 
suglasnosti o obradi osobnih podataka.
Uprava Zaklade će početkom akademske 
godine (studeni) na svom sastanku odlučivati 
o dodjeli stipendija (između svih prijavljenih 
kandidata) i planirati raspodjelu fonda za 
druge namjene u sljedećoj godini.
2. Prioriteti dodjele stipendija određuju se 
prema bodovima iz kategorija socijalnog 
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statusa i uspjehu prethodne akademske 
godine (uz obrazac prijave prilaže presliku 
indexa s položenim ispitima, ili prijepis 
ocjena). 
3. Studenti će biti obaviješteni o odobrenim 
stipendijama. Stipendije se u cijelosti 
uplaćuju za 10 mjeseci akademske godine na 
žiro ili devizni račun. Zaklada snosi troškove 
banke za uplate. 

Članak 13.
Ako student izgubi godinu, ne položi uvjetne 
ispite, gubi pravo na daljnje stipendiranje iz 
fonda  Zaklade, osim zbog dužeg liječenja 
ili izvanrednih okolnosti, o čemu prilaže 
dokumentaciju. Odluku donosi Uprava 
Zaklade.

Članak 14.
Stipendisti Zaklade u njezinu mjestu 
sjedišta dužni su volontirati u programima 
i projektima Zaklade. Izabrat će onaj oblik 
volontiranja u Zakladi koji je u skladu 
s njihovim mogućnostima, interesima i 
sposobnostima. Ta zauzetost uzet će se u 
obzir kod ponovne molbe za stipendiju.

Povjerenstvo za natječaj 

Članak 15.
1. Uprava Zaklade imenuje Povjerenstvo 
za obradu podataka pristiglih molbi za 
dodjelu sredstava, napose stipendija. Neće 
se razmatrati molbe bez dokumentacije, ili 
dokumentacija bez molbe.
2. Dva člana Povjerenstva imenuju se iz 
sastava Uprave. Predsjednica Povjerenstva 
je ravnateljica Zaklade, koja priprema sve 
pristigle molbe s podacima. Obrađene 
podatke s prijedlogom prioriteta uspješnijih i 
slabijeg socijalnog statusa, s dokumentacijom 
i zapisnikom, Povjerenstvo daje na uvid 
Upravi, koja donosi odluku o dodjeli 
stipendija, ili druge pomoći.

Članak 16.
Pravilnik stupa na snagu danom donošenja.

s.Zdravka Leutar
predsjednica Uprave ZMDM

Ivanka Milković s.Cecilija
predsjednica Uprave ZMDM

Pravilnik je usvojen na sjednici 
Uprave Zaklade „Marija De Mattias“ 

23. studenoga 2019. 

„Nisi živio dok  
nisi uradio nešto za 

nekoga ko ti se nikad  
ne može odužiti.”

John Bunyan

„Najmanji čin dobrote  
je vrijedniji nego 

najveća namjera.”

Kahlil Gibran
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Potrebna dokazna dokumentacija za 
dodjelu jednokratne pomoći obitelji

U svrhu ostvarivanja prava na potporu te dokaza o ispunjavanju uvjeta naznačenih u 
Pravilniku, potrebno je Zakladi dostaviti sljedeće dokumente: 

1. �Zamolbu za potporu (navesti obiteljsku situaciju i za koju se konkretnu potrebu traži 
jednokratna pomoć,

2. �preslika važeće kartice tekućeg računa (obje strane) podnositelja zahtjeva za dodjelu 
potpore (mora biti vidljiv naziv banke, ime i prezime korisnika tekućeg računa, IBAN i 
adresa na koju glasi račun),

3. �preslika osobne iskaznice (obje strane) za jednog od roditelja iz obitelji ili za dijete iz te 
obitelji,

4. �preslika rodnog lista ili osobne iskaznice (obje strane) ili elektronički zapis iz matice 
rođenih iz sustava e-Građani za svu djecu u obitelji (maloljetnu i punoljetnu),

5. �preslika potvrde nadležne Porezne uprave o visini dohotka i primitaka za prethodnu 
kalendarsku godinu i za posljednja moguća 3 mjeseca u tekućoj kalendarskoj godini za sve 
članove zajedničkog kućanstva starije od 15 godina,

6. �preslika medicinske dokumentacije za bolesno dijete/djecu (preporuke bolničkih 
zdravstvenih ustanova i/ili liječnika specijalista i sl.),

7. �vlastoručno potpisana Izjava o sastavu zajedničkog kućanstva,

8. �izjava o (ne)ostvarivanju i (ne)korištenju iste ili slične potpore od drugih donatora,

9. �potvrda, ponuda ili predračun kojim se utvrđuje potrebni iznos potpore.

10. �Po primitku odobrene jednokratne pomoći javiti u ured Zaklade.

Sva dokumentacija može se poslati elektronskim putem.
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Sjedište Zaklade:
Tuškanac 56, 10000 Zagreb

mob.: 099 4949 492
web: www.zaklada-mdm.hr

e-mail: zaklada-mdm@klanjateljice.hr
info@zaklada-mdm.hr

MB: 2266458

Račun Zaklade:
Privredna banka Zagreb, d.d.

HR – 10000 Zagreb, Račkoga 6, 
IBAN: HR1023400091110290955

SWIFT CODE: PBZGHR2X
OIB: 61107208595

Posjetite našu web stranicu i facebook češće, 
možete izvršiti uplate iz inozemstva putem PayPala.

Budite novi podupiratelji, redoviti donatori  
Zaklade i podržite njezino djelovanje na socijalnom  

i humanitarnom području!



BILTEN ZAKLADE MARIJA DE MATTIAS

SESTRE KLANJATELJICE KRVI KRISTOVE

REGIJA ZAGREB 

Regionalna uprava

HR-10000 Zagreb, Tuškanac 56

Sa Zakladom MDM 
sudjelujete u stvaranju

“ boljeg poretka
 stvari u svijetu!”


